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Sastav: 
Jedna kapsula sadrži:
Aktivna supstanca:
Standardizovani suvi ekstrakt lista ginka (Ginkgo biloba folii extr. sicc. standardisatum, min. 24% flavonoidnih 
glikozida ginka i min. 6% terpena) 80 mg

Spisak ostalih sastojaka: 
želatin; sredstva protiv zgrudvavanja: mikrokristalna celuloza, talk, magnezijum-stearat, silicijum-dioksid; 
boje E122, E172

Svojstva i delovanje:
Ekstrakt lista biljke Ginkgo biloba sadrži brojna aktivna jedinjenja (flavonoidne heterozide, ginkolide i 
bilobalide) koja utiču na fluidnost krvi i mikrocirkulaciju. Time se povećava dotok kiseonika i hranljivih materija 
mozgu što je od posebne važnosti kod starijih osoba, ali i kod svih osoba kod kojih je smanjen kapacitet 
za njihovo iskorišćenje. Upotreba ginka se preporučuje kao nutritivna podrška u očuvanju i poboljšanju 
kognitivnih sposobnosti i održavanju optimalne periferne cirkulacije. Primena preparata Gynkgobil® 80 Forte 
može doprineti normalnoj funkciji sluha i vida.

Preporuka:
- za očuvanje i poboljšanje kognitivnih sposobnosti
- za podsticanje periferne cirkulacije
- za održavanje dobrog sluha i vida

Upotreba:
Odrasli: jedanput dnevno jedna kapsula u toku jela
Preporučuje se kontinuirana primena u toku najmanje 3 meseca.

Upozorenja:
Preporučene dnevne doze se ne smeju prekoračiti.
Preparat nije namenjen trudnicama, dojiljama i osobama mlađim od 18 godina, kao ni osobama koje su 
preosetljive na bilo koji sastojak proizvoda.
Osobe koje su na medikamentoznoj terapiji treba da se posavetuju sa svojim lekarom pre korišćenja preparata 
sa ginkom zbog mogućih interakcija ginka sa određenim lekovima. Povećan oprez se savetuje kod pacijenata 
sa patološki povećanom sklonošću ka krvarenju (hemoragijska bolest) i epilepsijom. Kod pacijenata koji 
planiraju operativni zahvat potrebno je prekinuti uzimanje preparata najmanje 3-4 dana pre operativnog 
zahvata. Primena suvog ekstrakta lista ginka može dovesti do pojave nekih neželjenih dejstava: krvarenje u 
pojedinim organima, glavobolja, vrtoglavica, mučnina, povraćanje, abdominalni bol, dijareja, reakcije
preosetljivosti.

Napomena: 
Pre upotrebe pažljivo pročitati uputstvo.
Dodaci ishrani nisu zamena za raznovrsnu ishranu.
Uravnotežena i raznovrsna ishrana i zdrav način života su važni za Vaše zdravlje.

Čuvanje: 
Na temperaturi do 25°C, na suvom i tamnom mestu, van domašaja dece. 

Rok trajanja: 
2 (dve) godine 
(Rok trajanja naznačen je na pakovanju). 

Pakovanje: 
30 kapsula
 
Proizvođač: 
Pharmanova d.o.o. 
Industrijska br. 8, Obrenovac, Srbija 

dodatak ishrani

80


